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　杭州の名産といえば龍井茶。町の中心
部から車で30 分ほど離れた場所には一面
に茶畑が広がる。春・夏・秋と１年に３回
収穫、なかでも春茶が一番美味しいといわ
れる。茶葉は手で摘まれ、4回に分けて釜
炒りする。急須を使わず、ガラスのコップ
に茶葉を入れ、湯を注ぎ、葉の開く様子を
目でも楽しみながら頂くのが現地流だ。湿
度が高い、朝晩の温度差、赤土でPhが
低いという３つの要素が極上の緑茶を産
む。人々の生活に緑茶は欠かせない。 中

ちゅうごくちゃばはくぶつかん

国茶葉博物館
茶畑の中にあるお茶の博物館。茶史、名茶、
茶事、茶具、茶俗の5つのテーマの展示ホール
がある。飲茶作法についての紹介もあり、実演
も見られる。
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　西湖の自然を感じながらゆったりと過ごせ
るレストランやバーが集まるエリア。西湖の
湖畔に面し、庭園のような趣き。古い建物
を再利用し2003 年に開発された。

　南宋時代からの繁華街で、茶館、漢方
薬店、シルク店、飲食店など100 以上もの
店が軒を連ねる。お土産選びに最適。
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※混雑しているので、貴
重品の管理に気をつ
けよう。

茶畑の美しい風景が広がる

釜炒りは1回目が最も高温で
200度にもなる。茶葉を平ら
に仕上げることから平茶と
呼ばれる。


